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A ENFERMAGEM NO CUIDADO EM CONTEXTOS COMPLEXOS  

Dia 19 e 20 de novembro de 2026 

Auditório Dr. Francisco Tomatas – Campus Universitário 

1- ORIENTAÇÕES ESPECÍFICAS PARA A SUBMISSÃO/ELABORAÇÃO/APRESENTAÇÃO DOS PÓSTERES 
 

a)  Temáticas: 
 

 Cuidados de Saúde em Contextos Complexos 

 Gestão, Inovação e Politicas de Saúde 

 Cuidar de Pessoas em Situação de Vulnerabilidade 

 Formação e Desenvolvimento Profissional 

 

b) Resumo: 

 O resumo do póster (não deve exceder as 350 palavras) não pode incluir figuras, gráficos, quadros ou 
tabelas e deve incluir: 
 
i. Título (deve ser em maiúsculas e não deve ultrapassar as 12 palavras) 
ii. Introdução (um sucinto enquadramento teórico do tema, a justificação da pertinência e relevância da 
temática) 
iii. Objetivos 
iv. Metodologia (breve descrição dos procedimentos adotados)  
v. Resultados (principais achados) 
vi. Conclusões (breve síntese das semelhanças, divergências e áreas de controvérsia dos estudos 
analisados) 
vii. Referências Bibliográficas (normas APA – 7.ª Edição) 
 

 O resumo do póster só poderá ser submetido para apreciação/avaliação da comissão científica, única e 
exclusivamente, através do formulário próprio (disponível em: Formulário de Submissão ) até às 23h59m 
do dia 30 de outubro de 2026. O nome do ficheiro com o resumo deverá ser o título do póster. 

 No resumo não devem constar quaisquer dados que permitam identificar os(as) autores(as) 

 Cada resumo submetido poderá ter no máximo seis autores(as) 

 Cada autor(a) poderá submeter no máximo três resumos (cada resumo terá de ser submetido em 
separado) 

 Após avaliação do resumo pela comissão científica será comunicada a aceitação/não aceitação do póster, 
para o email do(a) primeiro(a) autor(a) até ao dia 5 de novembro de 2026 

https://forms.gle/jgEnY1kstndYnVZx5
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c) Póster: 

 A construção do póster deve seguir o planeamento de uma comunicação científica, em formato 
eletrónico de diapositivo único contendo os pontos contemplados no resumo previamente enviado, bem 
como a identificação dos(as) autores(as) com o primeiro e último nome, respetivas afiliações e Email 

 O póster deverá ser em formato .pptx (Microsoft® Powerpoint®), com orientação da página (horizontal) 
e o tamanho do diapositivo (selecionar o tamanho A3 – 420x297mm) 

 O póster poderá conter fotografias, figuras, gráficos, esquemas, texto e outros, visíveis a pelo menos 2 
metros, sendo que o conteúdo deverá ser estático 

 O documento eletrónico do póster deve ser enviado para o email franciscomonteiro@uportalegre.pt até 
às 23h59 do dia 13 de novembro de 2026, sendo que o nome do ficheiro deverá ser o título do póster 

 Todos os pósteres aceites pela comissão científica serão objeto de apresentação em formato presencial, 
no dia 19 de novembro às 14h00 na sala constante no Programa, sendo que cada póster deverá ser 
apresentado pelo primeiro(a) autor(a) e o tempo de apresentação será, no máximo, 5 minutos 

 Os pósteres serão avaliados em função dos critérios abaixo descritos sendo atribuído um prémio ao 
melhor póster no dia 20 de novembro de 2026 conforme previsto no programa, sendo que o prémio só será 
atribuído se pelo menos um(a) dos(as) autores(as) estiver pressente no Auditório Dr. Francisco Tomatas no 
momento do anúncio do póster premiado, no caso de não estar presente nenhum autor(a) desse póster, o 
prémio passará para o póster em segundo lugar e assim sucessivamente 

 Será emitido um certificado geral que identifica o(a) autor(a) que apresentou o póster, bem como todos 
os restantes autores, sendo esse certificado enviado para o email do(a) primeiro(a) autor(a) e será esse 
certificado que comprovará a autoria do póster 

 

2 - CRITÉRIOS PARA A AVALIAÇÃO DOS PÓSTERES 

 Respeito pela estrutura científica (Introdução, Objetivos, Metodologia, Resultados, Conclusões e 
Referências Bibliográficas) – Máximo de 20 pontos 

 Postura e comunicação científica do(a) apresentador(a) – Máximo de 20 pontos 

 Objetividade e clareza no domínio do conteúdo – Máximo de 20 pontos 

 Argumentação na apresentação/discussão – Máximo de 20 pontos 

 Originalidade e qualidade do Póster – Máximo de 20 pontos 
 

Nota: Em caso de empate na classificação final das apresentações, serão aplicados os seguintes critérios de 

desempate, por ordem sucessiva: 

 Maior pontuação no critério - Objetividade e clareza no domínio do conteúdo 

 Maior pontuação no critério - Argumentação na apresentação/discussão 

 Maior pontuação no critério - Postura e comunicação científica do(a) apresentador(a)  
 

A Responsável pela Comissão Organizadora 

 

 

(Joana Nobre – Prof. Adjunta) 
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